SEISKOJEN
MESTARUUSKILPAILU

Seiskojen mestaruuskilpailut keilataan neliosaisena sarjana, eli kilpailuun
kuuluu nelja osakilpailua. Naistd kaksi heitetdan syys- ja kaksi kevatkaudella.
Osakilpailuista kaksi heitetdan Kaupissa, kaksi muilla paikkakunnilla.

Kilpailuviikot on erikseen maaratty, ja ne loytyvat seuran kilpailukalenterista,
jonka saat syksylld. Ajantasainen kilpailukalenteri on myos kotisivuilla. Osakilpailun
voit heittad milloin tahansa kyseisen osakilpailuviikon aikana kyseisessa hallissa.

Jarjestamme myds yhteislahtdja, eli mahdollisimman paljon seiskalaisia pelaa samas-
sa kilpailuldhddssa. Naista tiedotetaan hyvissa ajoin ennen kutakin osakilpailua, ja
niihin ilmoittaudutaan Terhille.

Lopputuloksesi muodostuu kolmen parhaan osakilpailun yhteistuloksesta, huonoin
tulos "unohdetaan".

Mestaruuskilpailussa on kaytdssa valtakunnalliseen keskiarvoon perustuvat
tasoitukset (taulukosta 205-60%), laskettuna jokaisen osakilpailun aikana voimas-
sa olevaan keskiarvoosi. Maksimitasoitus 30 p / sarja.

Yleisen Seiskojen mestaruuden ohella kilpaillaan erikseen myds naisten ja juniorien
mestaruuksista.

Ei haittaa, jos yksi osakilpailu jaa valiin, kunhan heitdt muut kolme!

Vidliaikatietoja mestaruuskilpailun tilanteesta voit seurata Seiskojen ilmoitustauluilta
Kaupissa miesten ja naisten pukuhuoneissa.
IImoitustauluilla on my®6s kilpailukalenteri ja muuta tarkeda muistettavaa.

Tuloksia ja muuta tietoa Seiskojen toiminnasta 16ydat myds Internetista kotisivul-
tamme, jota padivitetdan vahintaan kerran viikossa. Tiedot sielld ovat siis suunnil-
leen ajan tasalla.

Sivumme osoite on: http://www.seiskat.fi



